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Reflexão:

 “Nós nunca compreenderemos a vida da planta a menos que 
tenhamos em mente que tudo que acontece na Terra é apenas 

um reflexo do que está acontecendo no cosmos.”
Rudolf Steiner

Março

Dizeres Populares:

A mulher de Março traz o cesto no braço.

Em Março tanto durmo como faço.

Quem em Março não merenda aos mortos se encomenda.

Março marçagão, de manhã cara de cão à tarde de rainha e à noite de fuinha.

Março marçagão, de manhã cara de carvão e à tarde sol de Verão.



Festividades e Mistérios Pagãos de

MARÇO

Segunda

1
Dia da Lua

Terça

4
Dia de Marte

Quarta

2
Dia de Mercúrio

Quinta

5
Dia de Júpiter

Sexta

3
Dia de Vénus

Sábado

6
Dia de Saturno

Domingo

0
Dia do Sol

1 

Dia Sagrado a 
Khepry (Egípcio)

 

2 

Anthesteria 
(Grego), Festival a 
Dionísio e libações 
sagradas (Grego)

 

3

 

4

 
Quarto Crescente

Festivais a Ra 
(Egípcio); Festivais 
Menores de Elêusis 

(Grego)

5 

Navigium Isidis: 
Festival em honra 
de Ísis (Egípcio)

 

6 

Dia Sagrado 
da Divindade 

Protectora da Casa 
(Romano)

 

7

 

8

 

9 

Dia Sagrado a 
Afrodite e Adonis

 

10

 

11

Lua Cheia

Dia dedicado a 
Hércules (Grego); 

Casamento Sagrado 
de Kore e Dionísio 

(Grego)

12

 

13

 

14

 

15 

Dia Sagrado a Atis 
e Cibele (Romano); 
Dia de Oferendas a 

Atum (Egípcio)

 

16 

Festival de Baco 
(Romano); Festival 

de Dionísio 
(Grego); Festival de 

Atenas (Grego)

 

17 

Festival de Atenas 
(Grego)

 

18 

 
Quarto Minguante

Festival de Hermes 
(Grego); Festival 
Sheela-Na-Gig 

(Céltico)

19 

Quinquatrus de 
Minerva (Grego)

 

20

Equinócio
da Primavera

Ostara

Sol em Carneiro 
11h44

21 

Elaphebolion 
Noumenia (Grego)

 

22

 

23 

Dia Sagrado a 
Athenas (Grego)

 

24 

Dia Sagrado a 
Hermes e Afrodite 

(Grego)

 

25 

Dies Sanguinis: 
Festival a Atis 

(Romano)

 

26 

 
Lua Cheia

Festival a Ártemis 
(Grego)

 

27

 

28 

Asklepieia (Grego)

 

29 

Dia em que foi 
cortada a língua de 
Sobek (Egípcio); 

Dionysia: Festival a 
Dionísio (Grego)

 

30 

Festival de Janus 
e Concórdia 
(Romano)

 

31 

Festival de Luna 
(Romano)

 

Dia 1
Nascer do Sol: 7h09 (Lisboa) 7h09 (Porto)
Pôr do Sol: 18h30 (Lisboa) 18h25 (Porto)


