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Bento Serrano

60º Segredo 

Virtudes do jacinto

O jacinto é de muitas cores, porém o verde ou o roxo 
muito brilhante é o melhor, o qual feito em pó e to-
mado pela boca, é cordial, e serve contra as febres ma-
lignas: defende a quem o traz dos raios e temporais.

Trazendo o jacinto consigo, que toque ao corpo, con-
forta o coração, e aviva o engenho.

Defende o jacinto, a quem o trouxer consigo, de ve-
nenos e ares corruptos.

Tem virtude o jacinto de refrear a loucura, e evitar 
a melancolia; e não sofre representações de fantas-
mas, nem visões.

Meia légua de Toledo junto a um mosteiro de Bernar-
dos, há uma fonte pegada à ribeira do rio Tejo que 
chamam dos jacintos, porque ali há tantos, que sai a 
água e corre por cima deles.
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O Oráculo dos Segredos

61º Segredo 

Virtudes das pedras da andorinha

Diz o experimentador Alberto, e ainda outros, que 
na cabeça da andorinha se acham duas pedrinhas 
muito pequenas, e que uma é branca, e outra verme-
lha, cujas virtudes são as seguintes.

Dizem que quem trouxer consigo a pedra branca da 
andorinha, não será molestado de sede, e que se a 
tiver na boca, sempre a terá fresca.

Dizem mais, que se alguém tiver fluxo de sangue e 
trouxer a mesma pedrinha branca ao pescoço, logo 
se lhe estancará o sangue.

Também dizem que tem virtude para ajudar as mu-
lheres no parto, como a pedra da águia.

Dizem mais, que lançada a mesma pedrinha branca 
numa vasilha de água por espaço de uma noite, e bebi-
da a água, tira o mal da gota, e ainda a febre se a tiver;

Também dizem que quem trouxer consigo a pedra 
vermelha da andorinha se livrará de muitas doenças.


